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Лечебная программа «Здоровые сосуды» на базе санатория «Сибиряк» 
 

Стоимость программы от 45000 — 10 дней, от 62700 — 14 дней  

Показания: восстановительный период после перенесенных сердечных приступов, операций на 

сердце и сосудах, острого или преходящего нарушения мозгового кровообращения, 

гипертонического криза. 

Обязательное условие: пациент должен самостоятельно передвигаться и обслуживать себя. 

 

В программу входят: 10 дней 14 дней 

Прием врача-куратора 6 8 

Прием биоэнерготерапевта 1 1 

Прием косметолога 1 1 

ЭКГ с расшифровкой 2 2 

УЗИ сердца 1 1 

Реоэнцефалография 1 1 

Кардиотренировки КАРДИОБОС 6 8 

Сухая углекислая ванна 5 7 

Суточное мониторирование АД 1 1 

Суточное мониторирование ЭКГ 1 1 

Магнитотурботрон 5 7 

Надвенное облучение крови 5 7 

ЛФК, терренкур 10 14 

Ручной массаж воротниковой зоны 8 10 

Биохимический анализ крови 1 1 

Курс Мексидол (Мексикор) в/в капельно 1 1 

Фитотерапия («Алфит» седативный) 20 28 

Спелеотерапия 8 10 

Курс «Комбилипен» 1 1 

Гирудотерапия 2 2 

 

Ожидаемый эффект: после лечения по программам реабилитации улучшается 

работоспособность, восстанавливается общий тонус и психоэмоциональное состояние. 

Документы с собой: обязательно – динамика ЭКГ (сами пленки), УЗИ сердца и сосудов, выписки и 

рекомендации из стационаров. 

Обратите внимание: При отсутствии у пациента санаторно-курортной карты, проводятся необхо-

димые обследования в объёме санаторно-курортной карты с оплатой согласно прейскуранту на 

медицинские услуги. 
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